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Календарный план спортивно-массовых мероприятий ШСК «Здоровое
движение»

на 2024-2025 учебный год
№ 1 Т л а н и р у е м ы е  м е р о п р и я т и я С р о к и У ч а с т н и к и

1 « Д е н ь  з д о р о в ь я » с е н т я б р ь 5-11 классы

2 Д н и  з д о р о в ь я  « В  з д о р о в о м  
т е л е  з д о р о в ы й  д у х ! )

1 раз  в ч е т в е р т ь 5-11 к л ассы

3 М е р о п р и я т и я  по 1 Т О  
( п о д г о т о в к а ,  ф е е т и  вал и ):

«1 Т О  - в а ш а  первая  
О л и м п и а д а »

« Д о  з н а ч к а  Г Т О ,  л и ш ь  ш а г»  
« 1 1ам со  с п о р т о м  по пути  

Г Т О  ж д ё т  вп ер е д и !  
« Г Т О  п у т ь  к з д о р о в ь ю »

в т е ч е н и е  года к о л л е к т и в  ш ко  
•»

4 « К р о с с  н а ц и и » с е н т я б р ь  - май 5-11 классы

5 В е л о п о х о д с е н т я б р ь -
май

5-8 кл ассы

6 В с е р о с с и й с к и й  д е н ь  бе га  
« К р о с с  н а ц и и - 2 0 2 4 »  З А Т О  п. 

С о л н е ч н ы й

с е н т я б р ь с б о р н а я
ш к о л ы

7 11 р о б е г  на п ризы  
а д м и н и с т р а ц и и  г .У ж у р а  и 

р е д а к ц и и  газет ы  « С и б и р с к и й  
х л е б о р о б »

с е т  ябрь -  
май

5-1 1 классы

8 С о р е в н о в а н и я  « Д в и ж е н и е  + 
Д в и ж е н и е »

о к т я б р ь 5-6  классы

.  9 Ш к о л ь н а я  о л и м п и а д а  по 
ф и з и ч с с к о й ку л I > т уре

о к т я б р ь - н о я б р ь 5-11 классы

10 11срвенс '1 во ш к о л ы  по м и н и -  
ф у т б о л у

н о я б р ь 5-11 классы



11
-  - . ' • т

С п о р т и в н о  р а з в л е к а т е л ь н о  е 
м е р о п р и я т и е  к Д н ю  М а т е р и  

« С и л а ,  у м ,  к р а со т а !»

н о я б р ь с е м е й н ы е
к о м а н д ы

12 11ер в ен с т в о  ш к о л ы  по 
б а с к е т б о л у

д е к а б р ь 5-1 1 кл ассы

13 С о р е в н о в а н и я  по 
м у л ь т и с п о р т у  (к р о к е т ,  серсо ,  

го л ь ф ,  д ж е н г а ,  ф р и  со  и)

• д е к а б р ь 5-7  классы

14 11ервенство  ш к о л ы  по 
ш а х м а т а м

я н в а р ь 5-11 классы

15 11 е р вен сгво  ш к о л ы  по
н acTO JI ь н о м у  те  и н и су

ф е в р а л ь 5-1 1 классы

16 11 ер  в е н е т  во ш к о л ы  по 
ш а ш к а м

ф е в р а л ь 5-1 1 классы

17 С п а р т а к и а д а  с р ед и  
п р е д п р и я т и й  и о р г а н и з а ц и й  

З А Т О  п. С о л н е ч н ы й

в т е ч е н и е  года к о л л е к т и в  ш к о л ы

18 Ш к о л ь н а я  с п о р т и в н а я  л и г а  
(п о  о т д е л ь н о м у  п л ан у )

с е н т я б р ь  май 5-9  классы

19 С п о р  1 и в п о  . р а з в л е к а т е л ь н о е  
м е р о п р и я т и е ,  п о с в я щ ё н н о е  

Д н ю  З а щ и т н и к о в  О т е ч е с  тва 
«11 а с т о я щ и е  б о г а т ы р и ! »

ф е в р а л ь у ч е н и к и  и 
в о е н н о с л у ж а щ и е

20 1 [ е р в е н е т в о  ш к о л ы  по 
п и о н е р б о л у

м ар  1 5-6  классы

21 П е р в е н с т в о  ш к о л ы  но 
ф а е р б о л у

м а р т 5-7  классы

22 1 [ р е з и д е н т с к и е  с о с т я з а н и я ф е в р а л ь - м а й 5-11 классы

23 П е р в е н с т в о  ш к о л ы  по 
в о л е й б о л у

а п р е л ь 5-1 1 классы

24 11ервепство  ш к о л ы  но л ё г к о й  
а т л е т и к е

май 1-11 классы

25 Т о в а р и щ е с к и е  в с т р еч и  со  
с б о р н ы м и  д р у г и х  ш к о л  (но  
р а з л и ч н ы м  в и д а м  с п о р т а )

в т е ч е н и е  года уч ен  ики


